
Szolgáltató:  
Gulbert Lili Abigél, e.v. 

Telefonszám: 
70 6399566 

Cím: 
1036 Budapest, Fényes Adolf utca 6-12. 

mentálhigiénés szakember 
munkahelyi mentálhigiéné szakértő 

Email: 
info@liligulbert.com 

Adószám: 
55205920-1-41 

www.liligulbert.com 
 

  

A szolgáltatások forintalapú díjazásának alapját a KSH által rögzített átlag-, és minimálbér adja. 

 

Díjtáblázat (2025) 
Egyéni mentálhigiénés szolgáltatásaim személyesen és online, magyar és angol nyelven is elérhetőek. 

Szolgáltatás Csomagban min. 6 alkalom Egyszeri alkalom 

  

   kedvezményes ár 
   fix 2 heti ülések 
   lemondási idő 48 óra 
   angolul is 
   ingyenes kávé/ üdítő 
   személyre szabott 
          munkalapok 
 

 

 
 

   bármikor 
   lemondási idő 72 óra 
   angolul is 
   ingyenes kávé/ üdítő 

 

Egyéni mentálhigiénés tanácsadás 
    www.liligulbert.com/systemicactivationcounseling 
 
Intenzív 
testorientált tanácsadás 
 
        90-120 perc 
 

40 000 Ft/ alkalom 45 000 Ft/ alkalom 

 
Alacsony intenzitású 
testorientált tanácsadás 
 
        90-120 perc 
    Online is  
 

25 000 Ft/ alkalom 
20 000 / online alkalmak 

30 000 Ft/ alkalom 
25 000 / online alkalma 

Párkapcsolati tanácsadás 
    www.liligulbert.com/relationshipcounseling 
 
Alacsony intenzitású 
párkapcsolati tanácsadás 
 
        120-150 perc 
 

60 000 Ft/ alkalom 
 

70 000 Ft/ alkalom 
 

 

A szolgáltatásaimért készpénzben és átutalással is fizethetsz. 
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